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TRNKOVNA

Jednim ze ,socidlnich® zafizeni v Banové byla
kromé obecniho $pitdlu i obecni Satlava nazyva-
nd Trnkovna. Tato véznice (hare$t) méla slouzit
k zadrzovani vytrznikd a naru$ovateld vefejného
potadku a byla pfistavéna k severni sténé obecni
kontribu¢ni sypky empirového slohu z roku 1814
stavajici uprostfed dédiny na rozcesti k Suché
Lozi. Pojmenovani véznice vzniklo nikoliv proto,
ze by se tam vafily trnky (povidla), ale podle pfe-
zviska (pfezdivky) prvniho zalafovaného obcana,
kterému se v obci fikalo Trnka.

Ucitel Jan Benicek k tomu zapsal tuto histor-
ku: ,Jisty, tichy drobny obcan, ktery bydlel se svou
zenou v malé chaloupce Pod Hradem, se vlivem
choroby musel aspon ¢tyfikrat do roka vyrovnat
se svym komplexem pozitim vétsitho mnozstvi al-
koholu. Nabyl tim tolik sily, Ze reptal proti stava-
jicimu fadu, nepiijemné kritizoval kazdého, koho
potkal nebo se s nim sesel v hospode¢.

Jeho bfitkému jazyku neusel ani cisaf pan,
kdyz na jeho adresu pronesl tato slova: ,Co? Cisaf
pan? Pchi! Chuap jak jd, enomze on Zere maso, ja
zeméky a obé hovna, jeho aj moje, smrdija stejné.”
Je samoziejmé, Ze vyrok ujca Trnky se roznesl po
obci a daleko Siroko po celém okoli. A kdyz jim
jednou starosta v $enku za to udélil piisné napo-
menuti, dédackova ostra, jedovata replika, zamé-
fend na jeho dustojensky urad i osobni a rodinné
zalezitosti, ho pfivedla do takové zufivosti, Ze dal
dédéacka na misté zavrit do nového vézeni. Tak se
Trnka stali prvnim obyvatelem obecni $atlavy.

A proto byla po nich pojmenovana Trnkovna.

Trnkoviia davno neexistuje a vétSina banov-
skych obcanti nema o jeji historii ani potuchy.

KTERAK PRACKOVICE NA PRAZSKY HRAD PUTOVALA

Psal se rok 1999. Kraj se zotavoval z nicivych
povodni, které jej zasahly pred dvéma léty. Jak se
lidem datilo v postiZenych oblastech, se pfijel pie-
svédcit i nas prvni polistopadovy prezident Vaclav
Havel. Nezapomnél ani na mésto Uherské Hradi-
§té, které jiz navstivil ve funkci hlavy statu v roce
1992, a vratil se sem i v roce 2011. Pro obyvatele
metropole Slovacka to byla velka udalost. Nesta-
valo se ¢asto, Ze sem zavital prezident republiky.
Navic ¢lovek, ktery byl oblibeny pro své pfijem-
né, vlidné a skromné vystupovani. Na Masaryko-
vé namésti jej vitalo znacné mnozstvi lidi, kteti jej
doprovazeli se starostou mésta Ladislavem Sup-
kou i pfi cesté pres Maridnské namésti do Gale-
rie Slovackého muzea. Vaclava Havla zde ¢ekala
zdravice ucastnik@i mezinarodni védecké konfe-
rence Velkd Morava mezi Vychodem a Zapadem a
poté tiskova konference.

V galerii bylo pro vzacnou navitévu jiz vie
ptipraveno. Véetné pohosténi pii komornim po-
sezeni s vedenim a zaméstnanci muzea. Podle
predchozi domluvy s prezidentskym tymem bylo
skromné. VI¢novské vdolecky, plzeniské pivo a ko-
nak. Vyjma peciva muselo byt vie neoteviené s ne-
porusenym uzavérem, ¢emuz vénovala ochranka
velkou pozornost. To vse platilo pouze do chvile
ptipitku na uvitanou, kdy konak pana preziden-
ta evidentné nijak nezaujal. Na nas dotaz, zda by
chtél spise néco domaciho, se ndm dostalo sou-
hlasného pfikyvnuti. K nelibosti ochranky jsme
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V popredi si tiesou rukou dva prezidenti, prezident Ceské republiky Viclav Havel a prezident Spolku  prtel
slivovice CR Ivo Frolec (vlevo). V pozadi stoji tehdejsi okresni hejtman Palacky a za nim starosta mésta Supka.

pfinesli starou lahev s jesté star$im $puntem, ktery
zazil jiz mnoho rtznych napoji. Lihev méla i svo-
jivinétu, na které Vaclav Havel ¢etl: Prava Slovac-
ka Muzejnice, vysoce ekologicky, chemieprosty, li-
huplny a chutny népoj, vhodny téz do ostfikovact
skel motorovych vozidel. Poté lihovinu ochutnal
a svym jemné a mile rackujicim zptisobem odvée-
til, ze je to dobry. A skute¢né bylo. Obsah lahve
tvotila velmi kvalitni slivovice ze $vestek krasné
uzralych v blizké Topolné, v sadu budouciho Mu-
zea lidovych palenic a Mekky Spolecnosti pratel

Foto © archiv autora.

slivovice Ceské republiky. Vzniklé nikoliv priimy-
slové, ale poctivou tradi¢ni technologii ve staré
upravené domaci praéce Romo Fulnek, kterd poz-
d¢ji skoncila svoji aktivni zivotni pout v jiz vzpo-
menutém muzeu palenic coby exponat.
Vzhledem k tomu, Ze naSe slivovice sklidila
u pana prezidenta Gspéch, lahev jsme mu vénova-
li. Putovala s nim na Hrad a mozna je tam nékde
a snad prazdna dodnes. Kdybychom mohli, poslali
bychom mu nyni tam nahoru dalsf a tu nejlepsi.
Byla by na ni cedulka ,,Na Vés, Pane Prezidente!“.

HISTORIE

JIRi SEVERIN

Ptib¢h furiantstvi a podcenéni velikého nebez-
peci se odehral na Bojkovicku. V jedné sporadané
domacnosti si pro potéchu vyrabéli vino. Je to slivo-
vicovy kraj, vinohrady uz zde nejsou. A tak to bylo
vino sipkové, téch je na mezich a remizkich kolem
Bojkovic plno. Sipky nechali zkvasit v pétilitrovych
lahvich od zavarenin. Stalo se ale, ze pro mnoho
jinych zévaznych ukold a vselijakych starosti na
pravidelnou péci kvasiciho vina chvili zapomnéli.
Neméli ani moc zkuSenosti s timto naro¢nym vyrob-
nim postupem. Vino patrné trochu zkyslo. Ale ne
uplné, nebyl to jesté ocet, jak tvrdil odbornik zavo-
lany na kost a posouzeni moku. Mistni pijan, koral-
koznalec.,,Na vypaleni jak délané, tak akorat,“pro-
hlasil svédomité. Rezultat hodny soudniho znalce.
Dalsi postup byl jednoduchy. Z pradelniho hrn-
ce vyrobit palenici nebyl problém. Nahoru se dala
smaltovand misa slouzici predtim jako umyvadlo,
utésnila se téstem a do dalsi nadoby umisténé v hrn-
ci kapala original samohonka Sipkova. Bojkovicky
Metyn/Methyl/. Bylo to ale pitelné. Tak konstato-
vali vSichni sousedé z okoli s pochvalnym pokyvo-
vanim hlavy. ,Toz to by mohl pit aj velebny pan,*
pronesl na zavér kostu soused Kuba.

V ten den se patrné zrodila myslenka na po-
jizdnou palenici. V mistni Zbrojovce, kde byli

SERIF ZAKRYTEHO VOZU

tenkrat vSichni zaméstnani byl material: plech,
sudy, méd i méfak. Dédecek mél klempiiskou dil-
nu, zhotovit dokonalou palenici nebyl problém.
Po jejim dokonceni byl zaveden systém piij¢ovani.
Byla umisténa v Sopé¢ za mistni kovarnou. Kazdy,
kdo si ji ptjcil, se zapsal a odvedl manipula¢ni
poplatek do spole¢né pokladny. Duvéra za di-
véru. Fungovalo to poctivé, kolektivné jako ve
vysnéném socialismu ¢i zidovském kibucu. Mélo
to ale hacek. Uz ziskani materidlu ze Zbrojov-
ky bylo veliké riziko. To byl skoro hrdinsky ¢in.
Bylatotizdruhasvétova valkaa zauvedené prestup-
ky nésledoval okamzité koncentrdk. Kolem se po-
tulovali némecti financi, policajti, blizila se fronta.
UzZ jednou méli chlapi priser. Hajny Tulpik mél
hédjovnu v kopcich nad Zitkovou. Za jejich pomoci
pasoval mouku ze Slovenska. Pak ji u néj v mys-
livné sackovali a rozvazeli po hospodach do okol-
nich dédin. Smrdélo to certem, byl v tom spi§ kus
furiantstvi a touha po dobrodruzstvi nez néjaky
vétsi vytézek. Malem se jim to ale nevyplatilo. Py-
tel se roztrhl a vysypaval cestu jak v té pohadce
s hraskem. Nevsimli si toho. Az kousek od héjov-
ny. Policajti pfisli na stopu. Najednou jich bylo
kolem Bojkovic plno. Jak opic na skalach Gibral-
tarského prilivu. Zavolali posily z Brodu. Chlapi
nastésti byli upozornéni. Pricinil se o to varovnym
$tékotem hajného pes Metud. Od té chvile chla-
pi tvrdili: ,Mettd je tak chytry, Ze pro néj nebyl
problém udélat na brodském gymnaziu maturitu.
Rychle nasedli na kola, obsypavali okoli Bojkovic
falesnymi moukovymi cestickami a policajty tak
zmatli a setfasli. Jenze z mouky nezbylo tentokrat
nic.

Chvili si dali pokoj. Touha byla ale silngjsi.
Kuba pfisel na vyborny napad. Sesli se u hajného.

Zrovna pasl kraliky. Mél je uvazané za nohy na Spa-
gaté, bylo to sice prazvlastni, kralici byli na tento
zpusob obzivy zvykli, radostné stifhali ockama,
jako by tusili, Ze se opét chysta cosi mimoradné-
ho. Po nékolika $tamprlich Kuba sdélil sviij plan.
»Za mensi vozik hnojak zapfahneme koné, viz
oplachtujeme. Dovnitf umistime dédeckovu pa-
lenicu. Bude to vypadat, jako bychom jeli na trh,
nebo vezli zbozi z kolonialu. Trasu financt piece
dobfe zname, je tfeba jenom vozem rychle pre-
jizdét a dobfe manévrovat. V terénu rozestavime

hlidky. V krajnim ptipadé budeme Némce zdrzovat
zdvaznymi dotazy na riznd nepodstatna témata.”
Napad vzbudil vSeobecné nadseni, kralici dosta-
li za odménu trochu ovsa, pohoda bojkovickych
domécnosti byla zachranéna. Luda, jeden z nich,
kterému pak rikali ,$erif zakrytého vozu®, jezdil po
kraji a postupné palil. VétSinou v noci, bylo to na-
pinavéjsi. , Lesy Sumi, mlyny melou, slivovica teCe,
volal Tulpik radostné v zitkovské hospodé. ,,Luda
vypalil palenku takovym neohrozenym zptsobem
véem kamaradiim a ¢lentim jejich podivuhodného
sourucenstvi. Palenicu jim zabavili az po osmacty-
ficatém. Tenkrat také skoncilo jejich druzné paleni-
carské spolecenstvi. Svét se zacal podivné rozdélo-
vat. Ale to uz je davno.
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PORADNA

RIZENA DEGUSTACE
OVOCNYCH DESTILATU

JOSEF NIESNER

Vazeni pratelé, kamaradi, milovnici krasky s fe-
tizkujicima ocima.

V minulém roce byl uspofddan uspésny III.
slovacky kost slivovice v piekrasnych prostorach
hradistské Reduty. Je vSeobecné znamo, Ze ten-
to kost je pofadan kazdé dva roky a pravo ucasti
v ném maji pouze nejlepsi vzorky slivovice z riz-
nych koutl naseho regionu.

Cas plynul a c¢lenové SPS CR pracovali cile-
védomé na propagaci a dalsim zlepseni povédomi
nasi ,krasky“. V devatém ¢isle LH bylo avizovano
uskute¢néni prednasky o fizené degustaci ovoc-
nych destilatd. S radost! vam mizeme sdélit, ze
tato fizena degustace, jeji prvni rocnik, prob¢hla
dne 24. 11. 2017 v objektu Slovackého muzea, v lo-
kalité ,KASARNA"“ Uherské Hradisté.

%74

Clen prezidia nejoyssiho vedent spolku pidtel slivovice udili cenné rady. Foto © Ladislav Chvalkovsky.

Prvnimi tcastniky prednasky byli aktivni cle-
nové riznych spolkii naseho regionu, ktefi se
aktivnim zptisobem zasazuji o poradani téch pte-
krasnych slavnostnich koSt slivovice. Smyslem
poradané akce je snaha o postupné sjednoceni me-
todiky senzorického posuzovani ovocnych destila-
th jak po strance praktické, tak i teoretické. Rov-
néz se touto akci snazime o progresi v pravidlech
propagace slivovice. Jednim z divodl nutnosti
potfadani takovychto akci je dosti neutéSena situa-
ce na naSem trhu s nabizenymi destilaty z hlediska
pohledu spotfebitele.

Co tedy nabizi nd$ trh? Nabizi néjakou Skalu
destilatt z likérek ¢i paliren z domaci produkce.
V dovozovém segmentu je to podobné. Jedna se

o nabidku, z které si spottebitel vybira vzorek, pro-
toze jiny na trhu neni. Uroven téchto nabizenych
destilath je znamd a nebudeme ji dale hodnotit.
Obycejnou dedukci, na zdkladé dostate¢né znalosti
trhu, si dovolim tvrdit, Ze takovyto ndkup v tomto
prostredi je pofizovan 99,9 % spotiebiteli interesu-
jicich se destilaty. A zde si mizeme polozit otdzku,
mohou si spotiebitelé vybrat na trhu jesté néco ji-
ného, aby si mohli vice porovnat troven ¢i kvalitu
nabizeného zbozi nasim trhem? Odpovéd zni NE!
Pak je tedy nutné déle ptat se na to, zda existuje
néjaka jina alternativa nabidky dal$iho sortimentu
ovocnych destilatd? Odpovéd zni ANO, ale z da-
vodil ,,propracované” statni legislativy neni mozné
tyto vyrobky uvadét do konkuren¢éniho prosttedi
trhu, i kdyz drobni péstitelé dostali jako ,korekci®
od statniho aparétu jisté drobné ,Gstupky®.

Dochazi tedy pfed naSimi zraky k podstatné
deformaci trhu, kdy je jedna skupina uprednost-
néna pred druhou. Co tento stav ve skute¢nosti
zpusobuje? Je to jednoduché. Spotiebitelé nemaji
plnou nabidku a soucasné tato situace podstatnym
zplisobem degraduje kvalitativni vyvoj ovocnych
destilatt v CR. Ostatni dsledky nebudu rozebirat.
Situace drobnych péstiteltt (odhadem cca 0,1 %) je
tedy nedobra. A¢ jsou to predevsim oni, kdo jsou
nositeli neustale se zvySujici kvality ovocnych de-
stilatd, tak jedinym zptsobem, jak se ,legalné“ mo-
hou v soucasnosti prezentovat se svymi produkty,
je ucast na slavnostnich kostech slivovice. O jejich
smyslu a vyznamu jsem jiz psal v nékterém z minu-
lych ¢isel LH.

Na zavér tivodu si neodpustim vyiknout jednu
otazku. Co by nastalo na legélnim trhu s ovocnymi
destilaty, kdyby podstatna ¢ast respondentti z uve-
denych 99,9 % mohla oficialné porovnat produkty
stvofené velkou obci drobnych péstiteld s vyrobky
dostupnymi na nasem trhu? Z vyse uvedeného je
pro drobné péstitele nezbytné dale se vyzbrojovat

(Pokracovdni na strané 6.)

DAREBAND NATOCIL NOVE CD 4y 5=

Po kratké odmlce se vsetinska kapela Dareband opét sesla v nahra-
vacim studiu a koncem lonského roku pokitila nové CD s nazvem
»Pod pefina“. Jak se dalo oc¢ekdvat, CD je provonéné trneckama
od zacatku do konce. Pro zpestfeni si Dareband ptizval do dvou
pisnicek bubenika, do dalsich klarinet ¢i violu. Zbyva jen véfit, ze si
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IV. slovacky kost slivovice 2018

-2U2KA, 2APAMATAJ SI....
PIL - UMREL, NEPIL - UMREL TIEZ...
A TEN, CO NEPIL, UMREL SKOREJ,
LEBO TEN CO PIL HO ZRAZEL AUTOM !

USKUTECNI SE VSOBOTU DNE 10. LISTOPADU 2018 V 15.00 HODIN
Reduta, Masarykovo nameésti, Uherské Hradisté

Yev /s .

Kromé kvalitnich vzorkt slivovice ti vzdalenéjsi poznaji rovnéz krasu
cimbdalové muziky Jaroslava Cecha.
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ZIVOT

JAN ZOUHAR

PREZIDENTI A JIDLO

-

Uz Jaroslav Hasek ve svych Déjinach strany
mirného pokroku v mezich zakona vyslovil tezi,
ze kvalita politickych stran je ddna kvalitou piva
v restauraci, ve které byly zalozeny a konaji své
schtize. Na otazku, pro¢ ma v Praze tak malo ptiz-
nivcl strana kfestansko-socialni, odpovida, Ze je to
proto, ze ,,ma své mistnosti tam, kde ¢epuje se pivo
vinohradské nebo kosiiské. Kdyby strana kfestan-
sko-socidlni presidlila do mistnosti s pivem velko-
popovickym, smichovskym nebo branickym, pak
by také katolicky duch prostoupil hloubéji ledvi
mnohych, ktefi dnes jsou ve vife vlazni, ponévadz
maji odpor k vinohradskému pivu. Dejte jim pivo
smichovské a oni budpou stat vérné pfi vife svych
otcti.” (J. Hasek: Déjiny strany mirného pokroku v me-
zich zdkona. Praha: Ceskoslovensky spisovatel 1982,
s. 65.)

Tuto jednoduchou uméru na naSe prezidenty
bohuzel nemtizeme aplikovat. Protoze jidelni¢ek
prezidentdl je ovlivnén nékolika faktory, musime
uplatnit vicefaktorovou analyzu a zabyvat se:

1. Stravovacimi navyky prezidenta z doby, kdy
nebyl prezidentem.

2. Prilezitosti a spolecenskou situaci, ve které je
jidlo podavano.

et *

.

(Pokracovdni na strané 5.)

VIDET!
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Exkurze za poznanim lidovych zvyki a tradic

Slovdcka novou multimedialni formou.

Smetanovy sady 179, Uherské Hradisté, 686 01, telefon: 572 556 556, e-mail: podatelna@slovackemuzeum.cz
Pred wyletem navitivte nas web: www.slovackemuzeum.cz. Oteviraci doba: pondéli-nedéle 9.00-12.00, 12.30-17.00 hodin.

MUZEUM, kter

TENKRAT

RADEK JANCAR

(BKAJINA PRACL?

Neni nouze v naSem malebném méstecku o ob-
razky podobného druhu. Cekaji na préci! Stali se
typickymi pro jistd zdkouti, ulice, ale i namésti. Ce-
kaji mnozi mnohy rok jiz marné na praci! Podo-
baji se vrabciim veselym a bezstarostnym, kteii
obskakuji pfi chodniku utahaného koné, cekaji-
ce co utrousi z pytliku ovsa. Humor jejich drsny
stal se jiz povéstnym. Malo kdy jen zmizi ze svych
stanovist tito vécni cekatelé prace; bud aby slouzili

Jen za hotové! Foto © archiv autora.

za pripfez vozikii, obtézkanych tézkymi naklady,
nebo aby doprovodili z pohibu se vracejici hudeb-
niky.

Jsou skromni — casto jen sklenicka velijak
zbarvené tekutiny z blizké nalévarny lihovin udr-
zuje je po cely den na nohou. Jejich dodavatelé
potravin vréi na né jak kocky na psy a hlidaji pred
nimi své kosicky s pochybnymi lahtidkami, své kot-
liky uzenek velmi peclivé. V rozhovorech tvati se
velmi seriosné a hdji své tvrzeni, o jehoz bezpod-
statnosti jsou ¢asto presvédceni, s netistupnosti po-
drazdéného zvitete.

Soustrast jejich s lidmi slouzicimi, plahocicimi
se je bezptikladnd. Znaji ov§em hnusnou ,dfinu®!
Vidyt tu kolem nich hemzi se lidu pracujiciho!
S zadnym by ovSem neménili! Prochazi se zvolna
po mosaikovém chodniku poblize koralen a vyce-
pu, ne déle nez vnika opar z téchto mistnosti stale
vychazejici. Kde noclehuji, mnohdy tézko vypatra-
ti. Nékteti odchazeji vecer k nabtezi, jini nasli hned
ve vedlejsim domé ve staji mistecko dosti teplé, aby
tam i nejtuz$i zimu prospati mohli. Takovychto
utulkd je vSak stdle méné. Neni zde jiz skute¢né
levnych noclehti za nékolik krejcarti tydné jako
druhdy. Ostraziti straznici vypuzuji je stale dale od
stfedu mésta...

(Upraveny text clanku z Casopisu Cesky svét, 1907.)

Zddnd prdce neptichdzi! Foto © archiv autora.

JIRi SEVERIN

CITATY

Restaurace Sport Babice

Dva usmévavi mladi manzelé. Patrn¢ se zasta-
vili cestou na obéd. Probiraji vychovu svych pu-
bertalnich déti. ,Maminko,* iikd pfijemny, upra-
veny chot, ,déti je pomalu tfeba ucit pit alkohol,
protoze by se mohlo stét, ze jinak ndm propadnou
drogdm®. Zena, popijejici stamprlku slivovice, pfi-
kyvuje a s jiskrou v oku nad$ené souhlasf.

Hospoda Na Kopci Halenkovice

Probiha vasniva debata o $kodlivosti alkoholu.
Na stole jsou piva a veliké borové, také jeden fer-
net. Vsichni se shodujf, ze pit predtim, nez ¢lovek
nastoupi jako fidi¢ do dopravniho prostiedku, je
nevhodné a zavrzenihodné. Jenom omontérkovany
Joza ma jiny, naprosto odli$ny nazor: ,Ano, tficet
procent autonehod je pod vlivem alkoholu,“ vykfi-
kuje do mistnosti. ,To ale znamend, pocitam dob-
fe, ze sedmdesat procent havarii zptisobuji stfizli-
vi. Skoleni na n¢, obhajoba ridi¢dku, potrestat. Je
to diskriminace nés, co trosku pijeme, tak je to.”
Ostatni kumpani nakonec souhlasi.

Hospoda Kréek Uherské Hradisté

Chlapi piji pfevazné pivo borovicku, ferneta,
vodku. Probiraji fyzikdlni zdkony. Tentokrite je
na fadé Archimedes. ,I¢leso ponofené do kapali-
ny je nadndseno silou, ktera se rovna vaze kapaliny
télesem vytladené,” prezpévuje text zndmé pisné
zndmy zpévak a folklorista Jozin. ,,Hul do vody
ponofend, vypada jakoby zalomena,“ vykiikuje
Fano$. Do toho se ozve hornacky basista Kuba
s prazvlastni interpretaci zakona: ,,Kokot do vody
ponoreny, vyzerd akoby ztoporeny.” Vsichni udive-
né prikyvuji.

Hasi¢arna Mikovice

Posedévaji zde hasici, pékni upraveni, ve vy-
lesténych uniformach. Na vedlej$im hfisti pobihaji
hosi a kopou do mice. Fotbal, hasici a kultura vzdy
patfili k sobé. V8ak debata je vedena na patfic-
né, témét védecké trovni. Vzhledem k pobihajici
mladezi nepadaji ani $tavnatd slova, coz je trochu
$koda. Obsahem rozhovoru je zdravi. Tentokrate
vzhledem k véku pfitomnych je to prostata. Sedi
zde ve sludivé uniformé i vyznamny piedstavitel
hradistské radnice, jehoz by se téma jist¢é mohlo
také tykat. Nejstar$i z pfitomnych debatu ukonci
slovy: Prostata? Copak to je? Jakapak nemoc? To
je prece prosba k otci. Pros — tata.

Pélenice Jasena

Chlapi probiraji lécebné tcinky slivovice. Pfi
tom koStuji a porovnavaji. Proti nachlazeni, slivovi-
ce. Jako desinfekee, slivovice. Na traveni, slivovice.
Na zaludek, slivovice s medem. Kdyz té sere baba
a politika, slivovice. Slivovice se zazvorem a citro-
nem proti chfipce. ,,U nds na Valassku se 1é¢f slivo-
vici skoro viecko,” pravi Jan. ,My Valasi a slivovi-
ce, to je jedno soukoli. Slivovice, tot nas valassky
lid v tekutém stavu, dokoncuje.
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TISKOVE ZPRAVY

PROF. PHDR. MILOSLAV LABASTA

Konference o socialnim vykorenéni

ANEB LESK A BIDA ZIVOTA LIHUPROSTYCH SPOLUOBCANU

Abstinentnt restaurace v dobé pront republiky svédci o vysoké mordiné-kulturni drovni predkii. Foto © Reuters.

Po zalozeni Sekce abstinentl Spolecnosti pié-
tel slivovice CR (informovali jsme v minulém ¢isle)
se s dotazy novych clent sekce stran jejich nové
zvoleného Zzivotniho stylu bez alkoholu doslova
roztrhl pytel. Nejprve sekce zfidila poradnu, ale
pro naprosté pretizeni vSech zaméstnanct porad-
ny a po opakovaném zkolabovani telefonni Linky
davéry a webovych stranek se rozhodla uspotradat
konferenci, na kterou sezvala svétové $picky z ob-
lasti socialnich véd i z fad odbornikti na psychiat-
rickou pomoc pro lidi Zijici se syndromem socialni
vykofenénosti.

Konference trvala cely tyden, ale pfesto se
mnozstvi probléml dotkla pouze povrchné. Na
stanoveni zékladnich pilifa systematické odborné
pomoci pro lidi zijici dobrovolné bez alkoholu by
potiebovala konference trvat nejméné mésic. Né-
kteti obzvlasté novym zivotnim stylem popletent
ucastnici dokonce tvrdili do médii, ze aby konfe-
rence byla Uspésna, méla by trvat nepretrzité¢ po
cely rok. Jednani bylo uzaviené, dokonce byl i v za-
véru konference zru$en na posledni chvili brifink
pro média. Diivod byl prosty, redaktoti neptizva-
nych médii (Parlamenini listy, Halo noviny, Novinky.
¢z, Mladd fronta, Blesk, Barrandov To atd.) po celou
dobu obléhani uzavfenych prostor konzumova-
li ve velké mife alkohol a jejich chovani k tcast-
nikiim konference prekrocilo vSechny myslitelné
meze. Nékteti dokonce po né¢kolikadennim deliriu
tremens vykfikovali hesla za hranou zakona. Nej-
Castéji se opakovaly vyktiky: Zeman znovu, Czexit
nebo My chceme Ras—putina. Pfivolana policie
sice konstatovala hrubé porusovani stéle platnych
zakond, ale delikventy odmitla zadrzet, protoze je-
jich chovani nebylo zpiisobeno zlym tmyslem, ale
upiimnym pfesvédcenim.

Kdyz prosaklo na veiejnost, ze se konference
zacastni i odbornici z muslimskych zemi, které
maji s abstinencf tisiciletou zkuSenost, nastalo tpl-
né pozdvizeni. Clenové nejmenované parlamentni
neonacistické strany dokonce postavili barikady,
aby pfijezdu hostti zabranili. Nastésti tato nova
domobrana postavila barikady omylem z divodu
$patné informovanosti v jiném mésté u kulturniho
domu, kde se konala celondrodni burza sbératelti
knoflikii ¢eskoslovenskych zeleznicatskych unifo-
rem, a tak se nase konference mohla bez dalSich
pierusovani v klidu vénovat svému tématu.

Jedinym solidnim periodikem, které spolehli-
v¢ informovalo vefejnost po celou dobu rokovani,
byly Lihové noviny. Z pera jejich redaktora profeso-
ra Labasty je i nasledujici zprava.

Jako na kazdé solidni akci, byly na tvod této
prvni ,abstinen¢ni konference“ na programu pro-
mluvy vSech hosti. Jejich potadi bylo urceno jed-
nak véhlasem a vyznamem host, ale také dle jejich
pifjezdu na setkani. VSichni zicastnéni hosté jsou
$picky ve svém oboru, a tudiz bylo pro né velmi
problematické najit ve svych adresatich volny ter-
min. Potésujici bylo ale to, Ze nikdo neodmitl po-
zvani.

Jako prvni prednesl zdravici host pfimo z Bru-
selu, kde se touto problematikou zabyvéa v Evrop-
ském parlamentu. Paul Buveur poznamenal, Ze je
Francouz a Ze bez konzumace jednoho litru kvalit-
niho vina denné neni schopen viibec fungovat, a to
jak po strance télesné, tak i po strance intelektudl-
ni. (Pro jeho omluvu musime uvést, ze v kraji, kde
pan Buveur vyrostl, je jeden litr vina pro dospélou
osobu na den povazovano za abstinenci.) Z jeho
exaktntho verbalniho projevu bylo evidentni, ze
vi, o ¢em mluvi, a Ze je také dobfe obeznamen se

situaci v nasi domoviné. Podotkl totiz, ze v zemi,
jako je nase, kde i na nejvyssi vladni Grovni vladne
mensina vétsiné a nikomu to neptijde divné, je nase
postaveni bezalkoholové mensiny v dialektické
vyhodé. Poznamenal, ze kdyZz najdeme spravnou
rétoriku, napiiklad Ze nase mensina pfesné vi, co
si pfeje vétsina, totiz Ze vétsina touzi byti také pro-
sta lihu, mtZzeme pak sméle Fici, ze cely narod se
dobrovolné vzdava alkoholu, nebot je to vile lidu.
Néam timto syym projevem vlil doslova Cerstvou
krev do zil. Clenové, ktefi se vénuji lokalni poli-
tice, si dokonce jeho jméno poznamenali do svych
zapisnika.

Dalsim fe¢nikem byl docent Kurt Kurzschnitt.
Ten se ve svém piispévku zaméfil na ekonomickou
stranku abstinovani. Pracujici abstinent, nepoty-
kajici se v dopolednich hodinach s odbouravanim
alkoholu z ptedchoziho vecera, je mnohem vykon-
néjsi a v mnoha piipadech se dokdze svou bdélou
soustfedénosti piiblizit schopnostem stroje, ktery
v praci obsluhuje. To samoziejmé zvysuje konkuren-
ceschopnost vyrobktl a snizuje naklady na reklamac-
ni soudni procesy. Pfipomnél také svou vzpominku
z détstvi, kdy mu jeho dédecek, vysidleny sudetsky
Némec, vypravél o zivoté v malém pohrani¢nim
méstecku, kde Zila v dobrém souziti s Némci i ¢eska
mensina. Hospody provozované némeckymi majite-
ly byly plné ¢eskych pijanti, a to v kteroukoliv den-
ni dobu. Stfizlivi némecti hospodsti byli spokojeni
a CeSti hosté také. Tim kladl diiraz na to, Ze i tak
rozdilné narody mohou tispésné spolupracovat.

Anglicky host James Drinkwatter si vzal u své
ptednasky s nazvem Vyjjimka potvrzuje pravidlo za
vzor kultovni postavu novodobych anglickych
déjin, Winstona Churchilla, ktery naplnil sam za

Stala expozice unikatd na vyrobu destilatd
z dilny kutild moravsko-slovenského pomezi.

Viénov, ép. 65, Viénov, 687 61 priivodce; 733 621 063, 733 621 054, e-mail: info@slovackemuzeum.cz
Pred vyletem navitivte nad web: www.slovackemuzeum.cz. Oteviracl doba: duben—fijen, pondéli-patek 9.00-17.00 hodin,
[{po pfedchozim objednani) sobota a nedéle 13.00-17.00 hodin {bez nutnosti pfedchoziho objednéni).

jeden tyden kontejner tfidéného odpadu s cedul-
kou - sklo barevné. Zdiiraznil v jeho Zivoté i dalsi
povahovy rys, ktery by ndm mohl byt blizky, a to,
ze sir Winston zil téméf po cely Zivot ve velkych
dluzich, presto vzdy jezdil v novém modelu Rolls
Royce a stale mél dim plny sluzebnictva. Jeho li-
terarni ¢innost byla motivovana pouze tim, aby se
zbavil b¥imé¢ dluhti a mohl po kratké dobé opét
dostat tvér. Jeho projev byl ucastniky odménén ne-
utuchajicim potleskem.

Dalsi vyznamny host, profesor Dmitrij Gulago-
vi¢, pfijel na nasi konferenci az z Ruska. Ukézalo
se, Zze nemél piipraven zadny pfispévek, pouze se
piijel podivat na abstinenty, o kterych pouze cetl
v odbornych publikacich, ale nikdy je nevid¢l na
vlastni o¢i. V jeho vlasti se vyskytuji abstinenti pou-
ze v nemocnicich. Jsou to pacienti po transplantaci
jater, kteti jakmile opusti Iékatskou péci, rychle se
vraceji do normélniho zivota. Jeho cil navstévy byl,
da se fici, opacny. Ptijel vytvofit badatelskou sku-
pinu, ktera bude mit za tkol zjistit, jak je mozné,
ze Cesi, ktet{ jsou prvni na svété v piti piva a druzi
v piti palenky, se pfesto dozivaji v priméru o 20 let
vice nez jejich rusti kolegové. Nicméné se spole¢-
né se vSemi abstinenty vyfotil a pfesto, Ze si udélal
i kratky informac¢ni film s rozhovory autentickych
abstinentt, odjizdél s obavou, Ze mu to stejné ni-
kdo neuvéti. (Po svém ndvratu pak skutecné telegra-
Joval, Ze jeho dokumenty védeckd rada domovské uni-
verzity v Moskvé odsoudila jako nepodlozené Fake News,
které se pouze snazi narusit bratrskou spoluprdci nasich
ndrodil.)

Tolik stru¢nd zprava z prvniho dne konference.
O dalsim pribéhu bude profesor Labasta i nadale
informovat v ptistich ¢islech naseho periodika.
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VANOCN{ PUNC SE SLIVOVIC]

80 ml slivovice

4 dcl ¢erveného vina

4 ks hiebickt

4 ks susenych $vestek

Svestky prelejeme slivovici a nechdme odleZet.
Vino svaiime s celym hiebickem a

ptelejeme slivovici z namocenych $vestek.

Svestky pokrajime na malé kousky, dame do
hrnickd a zalejeme horkym vinem se slivovici.
Dosladime medem a ihned podavame.

SUSENE SVESTKY SE SLANINOU

20 susenych $vestek

50 cl slivovice

10 platkd libovéjsi anglické slaniny

1 Izice dijonské hoicice

Susené, vypeckované $vestky prelejeme slivovici.
V chladu a v pfikryté nadobé je mtizeme nechat na-
lozené tteba i pfes noc.

Platky anglické slaniny rozputlime, lehce potfeme
dijonskou hoft¢ici a zabalime do nich marinované
$vestky. Mtizeme spichnout paratkem, aby Iépe dr-
zely.

Podavame jako zajimavé a chutové prekvapivé jed-
nohubky na party ¢i oslavé.

Zabalené $vestky mizeme dat na plech a v rozpe-
¢ené troubé¢ nebo na grilu kratce rozpeceme. Staci
3 — 5 min. a teprve poté je spichneme paratkem.
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Svestky také mtizeme marinovat v portském, sherry
nebo suchém cerveném viné.

Misto po pecce miizeme zaplnit vla§skym ofechem
nebo mandli, vyborna je taky hoiké ¢okolada s pii-
chutf chilli.

DOMACI BUCHTICKY S VANILKOVYM
KREMEM A SVESTKAMI V RUMU
Tésto: 120 ml olej

11zicka cukru

400 g hladké mouky

100 ml mléka

16 g drozdi

stl

tuk na vymazani plechu

NKO PRO LABUZNIKY

Krém: 200 g susenych Svestek
80 ml rumu
1,6 1 vanilkového pudinku

sul podle chuti

Smichame hladkou mouku, olej, drozdi, cukr, mlé-
ko, stl a vytvofime tésto, které nechame pod utér-
kou nakynout.

Po vykynuti, tvarujeme z tésta malé kulicky, které
vlozime do tukem vymazaného pekace.

Peceme v troubé pii 170 °C dozlatova.

Svestky podusime v rumu, poté vmichiame do
teplého vanilkového pudinku a pielijeme jim ho-
tové buchticky.

Domaci buchti¢ky s vanilkovym krémem a marino-
vanymi §vestkami v rumu podavame jako
vyborny sladky pokrm k rliznym pfilezitostem.

ZELNACKA SE SUSENYMI SVESTKAMI

250 g kysaného zeli
1klobasa

1 cibule

10 susenych $vestek

150 ml smetany na vareni
sladka paprika

pept

kmin

2 bobkové listy

3 kulicky nového koteni
3 kulicky jalovce
11vyvaru

sul

olej

Na oleji zpénime cibulku, pfiddme na kolecka na-
krajenou klobasku a nechame ji, nez pusti $tavu.
Poté piidame nakrijené $vestky, kofeni a lehce
orestujeme. Pak zaprasime paprikou a vlozime ky-
sané zeli. Podlijeme vyvarem, osolime, opepiime
a vafime do mékka. Nakonec vmichdme smetanu
na vafeni, nechame projit varem a dochutime. Diky
$vestkim ma polévka zajimavou chut.




(Pokracovdnt ze strany 3.)

PREZIDENTI A JiDLO

3. Zdravotnim stavem prezidenta, dietnimi za-
vazky, které by mél dodrzovat na zakladé pokynu
lékart, ptipadné svého vlastniho rozhodnuti.

Kdyz porovname stravovaci navyky nasich pre-
zidentt, pak z obsahlého rozboru vyplyva:

T. G. Masaryk mél rad obycejna jidla, v jidle
byl neobycejné skromny, ale mél rad jidlo vzdy
vkusné upravené a pékné podavané. Pochutnaval
si zvlast na dobrém moudéniku. Mél rad svestkové
knedliky sypané méakem. Jeho castou vecefi byla
jen bila kava s kouskem domaci buchty. Nejmilej-
$im chodem pana prezidenta byla ¢ernd kava po
obédé. Soucasti jeho snidané byla vidy cerstva
ovocna $tava, nejradéji z grepu a Cerstvé ovoce.
U Masarykd se jedlo vzdy prosté a velice jednodu-
$e. Nejoblibené;jsi jidlo dcery pana prezidenta Alice
Masarykové bylo také jednoduché - k vecefi méla
nejradéji staroceské kyselo. Masaryk sam o svych
stravovacich zvycich fekl: Vzdélany clovék se ma
pozorovat, ma piemyslet o své dieté, to neni mate-
rialismem — materialism je nemyslet a jist a pit, co
hrdlo rdc¢i pfes miru a proti rozumu. Chcete-li to
védét, tedy jim tfikrat denné:

Ke snidani, napied néco ovoce, zZdibec masla a
zavafeniny na topince, obcas kousek opékané sla-
niny a tak asi ptl sklenice neslazeného caje, jidaval
jsem nékdy i vejce namékko, ale neni to pry moc
zdravé. K obédu - nékolik 1zic bilé polévky, maly
kousek masa, vic zeleniny, kousek mouéniku, ovo-
ce a ¢ernou kavu. K vecefi jsem si zvykl na kousek
buchty s mlékem obarvenym kapkou kavy. To staci.

Ani svym hostim nepfedkldddm k obédu vic,
az na jednu koncesi, Ze dostanou tzv. entré, obycej-
né rybu nebo tak, pry takova zakuska podporuje
apetit — nevim k ¢emu je toho potteba, staci ukojit
ptirozeny hlad.

Mezi tim trojim jidlem nepozivam nic, leda
o paté dousek holého Caje, je-li spole¢nost. Zaludek
si potfebuje odpocinout, jako kazdy pracujici ud,
a toho se mu dostane vyhladovénim. Vétsina lidi
si nechava sviij zaludek dfit do imoru - pfejidat
se je jako nosit nad své sily tézka bfemena. Dnes
uz i medicina varuje lidi pifed tloustkou, tloustici
se nedoziji dlouhého véku, protoze ukladaji vétsi-
né svych orgdnd piiliSnou namahu. A nadto tloust-
ka neni pékna na pohled. To se rozumi, i to patii
k programu humanitnimu, aby lidé byli krasni.

Emil Hacha mél rad dobra jidla, rad pil vino
a kouril doutniky. Klement Gottwald byl jesté
v roce 1920 v jidle nenaro¢ny, mél rad bramboro-
vé placky, které zapijel mlékem, ale uz zacal hol-
dovat alkoholu. Jako prezident pak mél nejradéji
svickovou v tésticku s vydlabanymi brambiirky
uvafenymi v pare. Pil bilé moravské vino, polévku
miloval horkou a nejradéji mél hovézi s knedlicky.
Jeho zZena jedla viechno, ale oblibenym jidlem byla
vepiové s knedlikem a zelim. Nepohrdla ani pivem.
Jeho dcera Marta Cepickova davala prednost bifte-
kdim, kari ryzi, hodné¢ ostrym jidliim a vse zapfijela
cervenym vinem. Antonin Zapotocky, rad vafil, za-
vafoval ovoce a houby. Na jeho svatbé v zari 1910
byl podavan chléb se salamem a okurkou a sklenka
vina, jeho nejoblibenéjsim jidlem byly vuity s cibu-
li a tlac¢enka.

~ Véclav Havel ma k vafeni velice viely vztah.
Udajné nikdy nevaii podle knih, ale jidla si vy-
mysli nebo vafi jidla zndma, jako je svickova, gulas
nebo kung-pao s riznymi obménami. Jidlo je pro
néj velka relaxace. Radost z vafeni se stupfiuje pfi
jeho dokonc¢ovani a vrcholi pfi servirovani, kdyz
ostatnim chutna, i kdyZ on sdm neji.

Pokud vezmeme v tivahu spolecenskou situaci
a prilezitost ke stolovani, pak jidelnic¢ek prezidentt
je mozno ocenit zejména podle toho, do jaké miry
je propagaci narodni kuchyné.

V Downing Street ¢. 10, kde pti piilezitosti
summitu G 20 pojedli americky prezident a jeho
kolegové, totiz menu piipravoval Jamie Oliver.
V souladu s tim, co zada doba, i s tim, ¢emu véri
sam, pouzil pouze mistni tradi¢ni recepty a také
mistni suroviny. Jako predkrm byl vybrdn divoky
skotsky losos, podévany s mofskymi fasami a se
zeleninou z kraji Sussex, Surrey a Kent. Hlav-
nim chodem bylo pomalu pecené jehnéci ramin-
ko, pochazejici z vel§ského tudoli Elwy, doplnéné
pychou britského bramborarstvi, hlizami jménem
Jersey Royal. K tomu lesni houby a nepostrada-
telna matova omacka. Pro vegetariany z G20 pti-
pravil Jamie jako pfedkrm kozi syr a jako hlavni
chod bramborové knedlicky s libeckem. Sladka
tecka byla pro vsechny stejnd — kola¢ s nazvem
Bakewell, u kterého se chvili zastavim, ma totiz
hezkou historii. Vznikl ve stejnojmenné vsi v Der-
byshire, idajné¢ nékdy okolo roku 1820 a tdajné
spi§ omylem. Je to kola¢ z kiehkého tésta, potie-
né¢ho dobrou zavareninou, na niz pfijde husty,
maslovo-vaje¢ny krém s mletymi mandlemi. Ty
se mély ptvodné dat do tésta, ale kuchaika pry
néjak zapomnéla, a tak pfiSly do naplné. Vznikl
$tavnaty a vyborny kolac patiici k britské klasice.
Do naplné podle Jamieho patii 350 g mandli, jem-
né pomletych. Dale si utfete 250 g masla s hrnkem

Prriashmey Wit ¢ homados

krupicového cukru, promichejte jej s mandlemi
a tfemi lehce proslehanymi vejci a krém dejte na
chvili do chladu, aby trochu utuhl. Formu vylozte
rozvalenym kfehkym téstem, potfete kvalitni do-
maci zavateninou (tradi¢ni je jahodova), naneste
krém a husté posazejte mandlovymi lupinky. Pec-
te asi 40 minut dozlatova. Nechte trochu vychlad-
nout a dle anglické tradice podavejte s vanilko-
vym krémem, moédnéji se zakysanou smetanou.
Menicko to bylo krasné a snad jesté krasnéjsi byl
dtiraz na dokonalé mistni suroviny.

Ale nemusime se divat jenom do ciziny.

Béhem prezidentského obdobi Viclava Havla
se piirozené ménil i jidelnicek oficidlnich setkdni:

V Rudolfové galerii na Prazském hradé se pfi
volbé prezidenta Vaclava Havla dne 5. cervence
1990 stale v revolu¢ni atmosféte podavala drstkova
polévka, gulas a vuity a cibuli.

Na oslavé 58. narozenin uspotadal Vaclav Ha-
vel na statnim zamku v Lanech rybi party, na které
se podavali sumci, kapfi a tilapie (¢esky tlamouni)
z Hluboké.

P1i oslavé jeho 60. narozenin se jako pfedkrm
podavala syrova variace s oblohou, poté Krakono-
$tv vyvar a vepfové medailonky s bramboracky.

Pii setkani hlav prezidentt sedmi statti v Lito-

mysli 15. a 16. dubna 1994 se podavaly na sobotni
slavnostni vecefi livanecky s kavidrem, filé ze pstru-
ha na bilém viné, vepfova panenka plnéné brzliko-
vou néplni a jako mouc¢nik buchty. Nedélni obéd
nabidl drtibezi ragi v muslich a svickovou v maslo-
vém tésté s paprikovou ryzi a bramborem.

Pfi rozlouceni se starou vladou dne 22. 7. 1998
byl jako hlavni chod danci hibet se $pendtem. Pri
Slavnostnim obédé 15. 3. 1990 v Rudolfové galerii
Prazského hradu uspofadal Vaclav Havel na po-
Cest Richarda von Weizsakera, prezidenta Spolko-
vé republiky Némecko se po sklence samparnského
znacky Venuse podavala mj. polévka hovézi s jat-
rovymi nocky a domacimi nudlemi, kufeci prsicka
Hrad¢any se zdmeckymi brambory, teleci kotlet
Bohemia, moravské vdolecky s tvarohem a povidly,
kava a ovoce.

Vlastenecké hledisko uplatiiuje pan prezident
Vaclav Klaus a jesté spise jeho chot pani Livie.

Pii setkani Sestnacti prezidentd v Brné
25. 5. 2007 ptipravil pro slavnostni vecefi pan Jiii
Varilek, $éfkuchai U Kralovny Elisky, menu se sy-
rovym dortem jako predkrmem, svickovymi fezy
ve $vestkové omécce a merunkovymi knedliky jako
moucnikem. Sam k tomu fekl: Pro¢ bychom méli
prezidentim v Cechach podavat motské plody
nebo jatra na francouzsky zptsob? Copak mame
u nas néjaké moie? Vzorky z kazdého jidla odebiral
pred podavanim vecefe hlavni hygienik z Hradu.
Zaroven jidlo i ochutnaval. Bylo nds devét kucha-
It a dvacet ¢iSnikt. Kazdy mél svtj tkol. Jeden
kuchat sazel na ur¢ené misto na talife brambory,
druhy maso, ja jsem naléval omacku, ¢tvrty pfidal
mandle, paty dozdobil a Sesty zkontroloval, popfi-
padé otfel talife. Kazdy ¢isnik mél na starosti dva
talife a vytvofili frontu. Béhem deseti minut muse-
lo mit teplé jidlo pted sebou dvaasedesat lidi.

Dietni, nebo dokonce abstinentni hledisko mu-
selo aplikovat nékolik prezidentt:

Masaryk sam o sob¢ fikal, ze ,pokud se piti
tyka, nikdy jsem nepil koralky, vino jsem pival od
chlapectvi, narodil jsem se ve vinném kraji. Pivo
jsem se naucil pit az ve mésté. Teprve pred svym pa-
desatym rokem jsem poznal, Ze alkohol neni k ni-
¢emu dobrému, ale spi§ k zlému a pfestal jsem pit
vibec. Po mé posledni nemoci mé doktofi nutili,
abych pil pred jidlem skleni¢ku vina. Nechutnalo
mi a kone¢né jsem pokusy zjistil, Ze to jde bez vina
také a jesté lépe. Jako prezident jsem i své hosty
nutil, aby jedli bez vina nebo piva, ale neglo to.
No dobte, myslim si, at kazdy déla, jak se mu libi.
Abstinence neni mym nabozenstvim, ale obcas se
pokousim své spoluobcany upozornit, jak nemirné
piti je, struéné fec¢eno, hloupé.“

Edvard Benes$ byl abstinentem, vinny stfik z bi-
1ého vina pil jen ze spolecenskych diivodi.

Ludvik Svoboda byl nekurak, témér abstinent,
ktery si daval jen vyjimecné lehké bilé vino.

Gustav Husak mél rad dobré jidlo, ale mél smu-
lu, protoze musel drzet dietu. Pil jen mineralky,
protoze se bal, ze ma rakovinu. Nechaval si v karto-
nech vozit z Islandu ¢istou vodu ze zdejsich ledov-
cli. Z Islandu se také pro vefejné cinitele vozil rybi
olej z trescich jater, ktery pry eliminoval cholesterol,
zlepSoval krevni ob¢h a navic mél blahodérnou
obranu proti anginé, chfipce a dal§im nemocem.

Shriime si:

1. Dva nas$i minuli prezidenti radi sami varili
(A. Zapotocky, V. Havel).

2. Rada z nich byla s pokroc¢ilym vékem
abstinenty a dietafi.

3. Mnozi sledovali pouziti domacich surovin
a receptil a vyuzivali jidlo k propagaci nasi vlasti.

4. Pro zadného z nich nebylo jidlo a piti cilem,
nybrz pouze nékdy prosttedkem politického boje.

VESTNIK

REDAKCE

Nadoba k paleni s elektrickym vytdapénim,
Dar J. Fuhatidka, Norsko, 2008.

Palenice z elektrické pracky na pradlo,
Uherské Hradisté, 2. polovina 20. stolet.

Sklenéna palenice,

Dar Fakulty technologické Univerzity Tomd-
Se Bati ve {liné, 2010.

Model palenice ,Pardal”,
Viesovice 2005.

PALENIC

Nejjednodussi typ domdciho destilacniho za-
Fizeni — lavorovica,
Moravské Kopanice, 1. polovina 20. stoleti.
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(Pokracovdni ze strany 2.)

RIZENA DEGUSTACE OVOCNYCH
DESTILATU

odbornymi znalostmi, trpélivé tyto znalosti im-
plantovat do samé podstaty technologie stvofeni
ovocnych destilatl, neustale porovnavat v Cest-
ném souboji kvalitu okolnich produktii jednotli-
vych péstitelt a na strom poznéni zavéSovat std-
le vice a vice privéskt s nazvem ZKUSENOSTI,
nebot to je kofenim tspéchu nas véech drobnych
péstitelt! A cekat, Ze ten okamzik legalizace jiz
brzy nastane...

SKLENICE JE ZAKLAD

Kazdé senzorické posouzeni destilaitu ma
svlij prubéh. Abychom byli schopni posoudit
max. hodnotu kvality predmétného destilatu,
je nutné dodrzet nasledujici pravidla. Pokud
chceme provést optimalni hodnoceni ovocného
destilatu, musime pro tuto ¢innost vytvorit od-
povidajici podminky, jasné je definovat a pfisné
dodrzovat.

Pro kvalitni posouzeni destilitu je nezbytné
mit tu pravou sklenici. Rozhodujicim ¢initelem
zdarného prubéhu optimdlni degustace je pocet
a fazeni posuzovanych vzorki. Bez odborné zdat-
nych a zku$enych degustdtorii neni mozné pro-
vést piesné senzorické posouzeni predmétnych
vzorkll. Oficidlni zapis kvality destilatd musi byt
proveden na zakladé smysluplnych ustanoveni
a pokyni stanovenych pro jednotlivé segmenty
tvorici vlastni komplexni senzoriku destilatu.

Pokud rozvedeme trochu do hloubky uvedené
zasady, pak miZeme napft. hovofit o nasledujicich
¢innostech:

Zkusebni vzorky je dobré umistit do prostoru,
kde bude provddéno hodnoceni v predstihu 3-4
dnii. Stabilizace vzorki je nezbytna. Turbulence
obsahu destilatu v 1dhvi ma totiz za nasledek to,
ze se do poptedi prvnich ndmi identifikovanych
vjemt dostava charakteristika agresivni alkoholo-
vé skupiny OH. Musi nutné dojit ke shodé vzorku
s teplotou a vlhkosti okolniho prostiedi. Teplota
a vlhkost daného prostfedi by méla vykazovat
konstantni stanovené podminky, ulozeni vhod-
nych lahvi se vzorky napfi. na stole musi byt s te-
pelné izola¢ni podlozkou.

Obsah lahvi se vzorky by mél byt odvétravan
u véech vzorki stejné dlouho. Se vzorky v lahvich
by se jiz dale nemélo vice tiepat. Odvétrani lahvi
by mélo byt provedeno 2 hod. pfed zapocetim
hodnoceni.

Lahve s obsahem destilatu jsou bez izola¢niho
obalu teplotné nestabilni. Samotnym uchopenim
lahve do rukou dojde k pfenosu tepelné energie

do obsahu. Opatfete ldhve obalem s vybornymi
tepelné izola¢nimi vlastnostmi. Cistota 1ahvi, do
kterych se plni hodnocené vzorky, musi byt sa-
moztejmosti. Uchopeni lahvi v rukavicich, naliti
obsahu do degustatorovy sklenicky citlivé tak, aby
nedoslo ke zvySené turbulenci v 1ahvi, zélezi jiz na
Sikovnosti nalévajiciho.

Vhodnou teplotou destildtu pro ucely jeho
hodnoceni je teplota mezi 16-18 °C. U uprave-
nych destilatt je rozmezi 17-20 °C. Pro degustaci
zvolime sklenici typu ,tulipdn® s delsi stopkou.
Sklenici budeme uchopovat zasadné za stopku.
Mnozstvi hodnoceného destilatu ve sklenicce
musi byt nalito do jedné ¢tvrtiny.

JINA KRITERIA

Dalsi kritéria, ktera jsou schopna ovlivnit sen-
zorické posouzeni destildtu vyraznou mérou, byt
na prvni pohled pro nezaujatého ¢lovéka nejsou
podstatné, jsou tato:

Posloupnost chodu jednotlivych vzorkti nesmi
byt nahodild. Jejich fazeni musi probihat podle
obsahu alkoholu vzestupné.
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Vzorky upravované, obohacené ¢i barikované
musi byt hodnoceny samostatné v nové vytvorené
kategorii.

Na kvalitu hodnoceni maji podstatny vliv
vzorky, které se néjakym zptsobem vychyluji od
obvyklého normalu. Po poziti takovéhoto vzorku
je nasledny vzorek hodnocen zkreslené. V tako-
vém piipadé je nutno probihajici senzoriku pferu-
§it, neutralizovat chutové burky ¢istou neperlivou
vodou a odreagovat se ¢asov¢ tak, aby se chutové
bunky nastavily opét do optimalni polohy.

Pti degustaci nastavaji bézné pripady, kdy je
hodnocen vzorek, jehoZz troven je dosti nizkd a
po ném piichazi velmi kvalitni vzorek. V takovém
piipadé dochazi k silnému podhodnoceni kvalit-
niho vzorku. Proto je nezbytné dale provést ko-
rekeni senzoriku druhymi pokusy ve stale stejném
chodu vzorkil. Proto je nutné degustaci provadét
na velmi malém poctu vzorkl — max. 7 ks.

Pied a v samotném pribéhu degustace by
méla byt dodrzovana atmosféra klidu a soustfe-
dénosti hodnotitelti. Po tuto dobu by méli byt
hodnotitelé odprosténi od jakychkoliv dstnich ¢i
oc¢nich kontaktti s kolegy degustatory ¢i dal$imi
pozorovateli. Tyto stavy snizuji podstatnym zpt-
sobem soustfedénost jedince, coz ma neblahy vliv
na vyslednou kvalitu hodnoceni.

Optimélniho stavu bychom dosahli v pfipadé,
kdy by degustator pobyval sim v mistnosti s pie-
dem definovanymi okolnimi podminkami.

Degustace nesmi byt provadéna v mistnosti se
silnym proudénim vzduchu.

Degustator se snahou podani co nejlepsiho
hodnotitelského vykonu nepozivd min. 2 hod.
pred vykonem zadnych pokrmi. Zvlasté ne kofe-
nénych.

V priibéhu degustace nelze pozivat zadnych
pokrmi. Jedinym neutralizatorem chuti musf byt
Cista pramenita voda.

O tom, v jaké ,kondici“ je pfedloZen vzorek
destilatu, rozhoduje vyhradné péstitel.

SLOZITOST DEGUSTACE

Slozitost techniky vlastniho senzorického
aktu posuzovani ovocnych destilatl je na prvni
pohled, a¢ se to nezda, velmi obtizny akt. Z vlast-
nich zkusSenosti mohu odpovédné konstatovat, Ze
to spravné ,uchopeni pfedmétného procesu zvla-
da v soucasnosti opravdu jen minimum person!
Tyto pocty je nutné stale zvySovat.

Kazdy, kdo mé néjakou zkuSenost s degustaci
destilatt, vi, jak obtizné je v pocatku degustator-
ského femesla ,,hodnotit® destilat. V ptipadé trva-
1ého zajmu hodnotitele ucit se soustavné tomuto
femeslu, sahne jako prvni po odborné literature.
Snazi se co nejvice seznamit s problematikou,
snazi se co nejvice dostat danému problému ,,pod
kazi“. Po uréitém Case orientace v prostfedi je na
hodnotiteli poznat, Ze jeho védomi hlasi pokrok,
nabyl néjakych zkusenosti.

e —————

Dostava se do srovnavaci faze, kdy ma nut-
nost své postfehy a pocity zkonzultovat se svym
okolim. Idedlni pfilezitosti se mu jevi degustace
vzorkd pro slavnostni kost slivovice tfeba ve své
obci. Prosel prvni fazi, bez které se neobejde zad-
ny hodnotitel. Zmapoval si prostiedi.

ZKUSENOST

Takto néjak zasvéceny a pouceny ,degustitor
viak jen pouze nahlidl jednim ockem do svéta,
kde se ,,tvoif slivovice“. Na to, aby se mohl stat
aspon zatim primérnym degustatorem, mu scha-
zi zkuSenost v praktické ¢innosti v oboru. Zde se
postupné s casem trochu priblizi na dotek té damé
s fetizkujicima o¢ima. Uvédomi si jednotlivé sou-
vislosti a navaznosti procest. Vidi, ¢icha a chutna
to, o ¢em doposud jen cetl, nebo to jen slychal.
Zapocne zde spojeni praxe a teorie za vzniku toho
nejdtlezitéjstho produktu, ktery bude po dalsi
léta jeho ¢innosti mohutnét a bobtnat do rozmé-
rd, které vsak vymezi pouze samotny degustator.
Produkt, kterého si kazdy péstitel vazi nejvice.
Produkt zvany ZKUSENOST.

Zkusenost nelze ziskat studiem. Nelze ji ziskat
ani vyménou informaci. Ziskame ji pouze a jedi-
né praxi. Bez praktickych zkuSenosti neni mozné
stat se $pickovym degustdtorem! Domnivim se,
ze se v tak slozitém oboru, jakym je tvorba vy-
nikajict slivovice ¢i destilatu, se jednd o néco, co
neni v oboru bézné. Rekl bych, ze se nejedna ani
o néco ojedinélé. Jedna se o néco vyjimecéného.
Je jen malo jedincti, ktefi si osvojili proces stale
nekonciciho studia odborné literatury a spojili ho
s dlouholetou, tfeba i nékolik desitek let trvajici
aplikaci do praxe.

Dost zajimavy moment z hlediska senzorické-
ho nam poskytuje kost ne malého, ale tfeba stred-
niho a vétsiho charakteru, aniz bychom se néjak
cilené snazili vymyslet dal$i metodiku. Jednd se
o ptirozenou selekci provadénou navstévniky kos-
tl. Jsme si dobfe védomi, Ze hodnotitelské komise
pii degustacich nejsou viechny na stejné Grovni.
Jejich hodnoceni v dobrém piipadé u dobrych
komisi vykazuje jen minimalni odchylky od nor-
malu, v opa¢ném piipadé se jedna o velké odchyl-
ky (rozdil vétsi jak 1,5 bodu pfi prislusné stupni-
ci). Zhodnocené vzorky, které prosly takovymto
procesem, jsou pak urcité ohodnoceny nepiesné.
Pozorujeme-li pak situaci na slavnostnim kostu,
mtizeme pouhym vizualnim kontaktem zjistit,
které vlastné jsou ty vzorky, co mély byt hodnoce-
ny vy$$im bodovym ohodnocenim. Témér vétsina
navstévnikt po otevieni vSech vzorkd jde nejpr-
ve kostovat Sampiony a vzorky, které jsou v po-
predi oficidlniho hodnoceni. Je proto logické, ze
tyto vzorky jsou brzy vypity. Dobf{ organizatofi si
v8ak s tim uméji poradit a v urcitém casovém tse-
ku doplnuji chybéjici stavy! Po urcité dobé vsak
mizeme taky vypozorovat, Ze na pédiu se vSemi
vystavovanymi vzorky dochazi u nékterych vzor-
ki k jejich nadmérnému tbytku, aniz by byly Sam-
piony ¢i v popifedi hodnoceni. Jedna se o vzorky,
které evidentné chutnaji vétsi skupiné lidi, a tudiz
vykazuji urcité znamky kvality. Takto provedena
piirozend selekce jasné odhalila, jakou praci pro-
vedli degustatofi.

V soucasné dob¢ muzeme vypozorovat v na-
$em regionu pii degustacich mnoho druht pou-
zivanych formulait pro senzorické hodnoceni de-
stilatti. Rozdilnost mezi nimi je na prvni pohled
patrna.

Vysledné hodnoceni predmétného destilatu
poskytuje hodnotiteli moznosti hodnoceni napf.
s 5, 10, 20, 50 ¢i 100bodovou stupnici. Neni ani
tak rozhodujici, jakou stupnici pouzivame. Za-
kladnim problémem je rozsah, ktery jsme schop-
ni, opfeme-li se o vlastni odbornou a zkusenostni
stranku, uplatnit a pouzivat v praxi! Pravidlem
pro nas vSechny zauzivanym by mélo byt to, ze
se snizujicim se poctem vsech moznych dosazitel-
nych bodi se lepsi diskrimina¢ni schopnost pou-
zivaného systému. Toto vSe je vSak mozné jen do
néjakého mezniho bodového stavu. Pod troven
tohoto stavu je hodnoceni vzorku jiz neobjektiv-
ni. Toto déni dale muzeme sméfovat na princip
vy$stho poctu degustatorti (ziejmé doposud na
kostech ,nejoptimdlnéjs$i“ varianta), pres které
musi prejit kazdy vzorek. Z hlediska statistiky se
jedna o dal$i moznou variantu. Ale pouze z hle-
diska statistiky

Zvlastni pozornost si zaslouzi vySe bodové
stupnice u jednotlivych segmentii hodnoceného
destilatu. Zde muzZeme pozorovat, u nékterych
»oficidlnich formulafd, Ze napf. posouzeni ¢is-
toty (vzhledu) destilatu je stejné bodové hodno-
ceno jako chut ¢i buket?? To neni dobré! Pokud
bychom déle srovnavali tyto formuldfe mezi se-
bou, dojdeme k pojmtm, jako je nepiechlednost,
slozitost, nesrozumitelnost atd. Prosté rozdilnost
je znacna. Vsemu by jisté prospélo, kdybychom
mohli nazyvat jednotné hodnotitelské formulare
pojmy, jako je jednoduchost, ptehlednost ¢i sro-
zumitelnost atd.

PROBLEM SENZORIKY

Pozornost si také zaslouzi jeden z nejslozi-
téjSich problémit senzoriky, kterym je bezesporu

»zptisob a technika vyuzivani rozsahu bodové
stupnice degustitorem“. Pro usnadnéni ¢innosti
hodnotitele je nastavena na pocatku déni hodnota
korekéniho vzorku (nulového). Degustétor se ale
doposud nenaucil vyuzivat celou $kalu stupnice.
Pro¢? Pfi napt. 10bodové stupnici mdme deset
moznosti, jak vyjadfit svlij nazor na hodnoceny
vzorek, budeme-li hodnotit i po ptl bodech, tak
se nam nasSe hodnotitelské moznosti zvednou na
20 moznosti, pii 20bodové stupnice atd. Skute¢né
to neni o poctech bodl na stupnicich - viz zmin-
ka o vlivu po¢tu bodti na diskrimina¢ni schopnost
pouzivaného systému. Zakladnim problémem je,
ze jsme se nenaucili pouzivat rozsah stupnice.
Rozsah pouzivani stupnice je velmi tzce spjat
s mentalni senzorickou vjemovou zasobou hod-
notitele. Pokud je nizka, pak je hodnoceni upjaté,
strnulé a hodnoceni probihd jen v malém rozsahu.
V nasi hantyrce tomu fikame ,ze se drzi pfi sté-
n¢“. Pokud je vSak dostate¢nd, odpovidajici vyssi
odbornosti a pfimétené zku$enosti, miizeme zce-
la jasné na hodnotitelském formulédfi presné po-
sttehnout, jak zdatné, presné a vystizné se hodno-
titel s danym problémem vypotadal. To je pfesné
ten moment, kdy se budou velmi zfetelné a jasné
krystalizovat vysledky, které jsou podestou nutné-
ho a nezbytného vyvoje vyssi kvality slivovice.

Neni mozné, aby se hodnotitel stdle pohybo-
val pii pouziti tfeba desetin v rozsahu hodnoceni
napt. u 20 vzorkd v hodnotach 8,8-9,1. Myslim
si, ze to neni pro né¢ho dobfe zvoleny zpusob.
Mtuze se to stat, ale neni to pravdépodobné, je to
nedobré. Nebo mizeme mit pied sebou tfeba de-
gustatora, ktery pii doslova stovkach a stovkach
pocitovych stavii, které je schopen ovocny destilat
pro nase védomi vytvofit a neustale v kratké caso-
vé ose i ménit, ktery bravurné zvlada a identifiku-
je i tyto nepatrné nuance celkem dobife popsané
tteba v nékterych slozitych, neptehlednych a pro
praxi naprosto nepouzitelnych formularich. Tak-
to erudovany degustator ovsem pravidlo uplatno-
vani diferencialniho rozsahu bodt v praxi zvlada
pro jakykoliv systém hodnoceni bravurné. Vse je
otazkou...

BEH NA DLOUHOU TRAT

Uvahy o tom, %e pokud dame malo bodi,
piisté péstitel nedd vzorek, jsou liché. Nechceme
péstitele shodit, chceme selektovat dobré a Spatné
vzorky. Péstitelim téch Spatnych pak s odbornou
radou pomoct pfi nasledné vyrobé. At uz je hod-
noceni negativni ¢i pozitivni, jde ndm preci viem
o povzneseni trovné slivovice.

Hodnotitel byl pfeci nastaven korekénim
vzorkem a musi zvladnout hodnoceni i pfi oprav-
du velkych vykyvech v kvalité. Pak je mozné
a pravdépodobné, ze se v jeho hodnoceni u vzor-
ki objevi rozsah napft. 3 body anebo taky 10 bodu!
To uz dava néjaky smysl.

Bavime se stdle vSak o jednom degustatorovi.
Ovsem jak nastavit tyto stielky pro tfeba 100 de-
gustatort pfi soucasném stavu? To je alfou a ome-
gou spravného senzorického hodnoceni soucas-
nych kostl slivovice. Je to béh na dlouhou trat,
je to o trpélivosti a obrovském penzu nekonecné
mravenci prace. Pokrok je vSak jiz zietelné vidét.
Vyse uvedend problematika je jen jednou z dopl-
nujicich kostek senzorické mozaiky.

Pro jesté vétsi nazornost a v souladu s téma-
tem avizované prednasky jsem vSak zamérné zvo-
lil dalsi okruh. Okruh moderné pojatého nazvo-
slovi senzoriky ovocnych destilatl s odbornym
vykladem, pro¢ ¢i na zakladé ¢eho vznikl ten ¢i
onen pojem, tieba i doposud nevyiceny. Tento
velmi zajimavy okruh byl tzce a podrobné pro-
brén s ucastniky prednasky.

Konkrétni zaméreni bylo na dva pojmy, a to
na pojem viskozity destilatl a na zptisob posu-
zovani urovné intenzity viné a chuti ovocnych
destilatd. Prizndm se, ze vznikla diskuze preddila
veskera ma ocekavani...

Slivovice zacind stat na pevnych zakladech!
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Textilni vykladovy slovnik - Zmolek: shluk
a splet vice zaoblenych vlaken do tvaru malych
chomack, vzniklych tfenim a staicenim na povrchu
textilie, nejc¢astéji s vysokym podilem syntetickych
vlaken, kterd nelze snadno odstranit. Mze vznik-
nout i na vlnénych textiliich, ale pro malou pevnost
se snadno odstrani. Takto by vam nejspi$ odpove-
dél tazany, kdyby nevédél, co je to Zmolkovica,
a snazil by se vyznam slova néjakym zptisobem od-
vodit. A pfece by se pletl. Nazev nema nic spolec¢-
ného s textilem. Jedna se o tradi¢ni alkoholické piti
Starohrozenkovskych Kopanic. Pro Lihové noviny
recepturu prozradil Jan Rapant, ktery bez vahani
u né¢j doma dokonce piimo i uvafil.

ZMOLKOVICA DO KAZDE RODINY

»1ajnd receptura to neni, ale dnes to uz nikdo
nevaii. Mladi to radéji uz jen piji, i kdyz ptiprava
neni slozitd. V nabidce je alkoholu dost, a tak se to
varf spis jako zajimavost naseho kraje, ktera tu kdy-
si ale méla jisté své zasadni misto,” hodnoti Rapant
zdejsi ... Ze by snad likér? ,Ano, je to takovy, dnes
by se dalo fict, likér. Difve to bylo ale normalni piti,
protoze nebylo tolik druhti alkoholu. Vyroba byla
piedevsim domadci a kvalita byla znatelné horsi nez
pti paleni v palenicich, jaké zname dnes, premi-
ta Rapant a soucasné se pozastavuje nad palenim
zvanym Made in Domanin, lavérovica, domovi-
na, cukftak atd. ,,Diive se palilo skoro ze vseho, co
bylo po ruce - z chleba, fepy a nejcastéji z cukru,
protoze ten byl po cely rok. Rozhodné je $koda na

piipravu zmolkovice vyuzivat Cistou slivovici. Je ji
$koda, protoze kdyz se pfidaji vSechny ingredien-
ce, tak ji to spi§ znehodnoti, nez aby vynikla jeji
nezameénitelnd chut. Na vyrobu se pouziva oprav-
du podfadnéjsi druh lihoviny,“ dodava Rapant
dilezitou informaci.

HRIATE NENT ZMOLKOVICA

Pivodni recepturu piinesli lidé, kteti chodili za
praci na jizni Slovensko. ,,Zivot ve zdej$im kraji byl
velmi tvrdy. Kdysi se fikalo, ze tento kraj je misto
nikoho. Utikali sem tfeba lidé pronasledovani kvii-
li vite. Obec byla odiiznuta od déni velkych mést.
Za praci museli cestovat na Slovensko, do Horniho
Rakouska, Madarska a na pfelomu 17. a 18. stoleti
se nejspis tento recept, ptivodem ze Slovenska, kde
tomu fikaji hriaté, dostal k ndm. Rozdil ve vyro-
bé je ten, ze tady pridivame orestovanou slaninu,*
piedklada Rapant ptivod zmolkovice.

To, co §lo vyrobit doma, délalo se doma. Chle-
ba, syry, ale i palenky. ,Byl to takovy amatérsky
zpusob a zdlezelo na nadobic¢ku, které kdo mél
k tomu, aby ziskal zdkladni surovinu na vyrobu
zmolkovice, tedy alkohol. Nez se objevila dnesni
technika, pfi které probihaji dvé destilace, vafila
se tzv. lavorovica,“ Fka Rapant a popisuje, jak se
takova lavérovica délala. ,Do hlavni velké nadoby
se dal kvas. Uprostied na néco vyvyseného, tieba
kamen, se polozila dalsi nddoba. Ptikrylo se to
prohloubenou poklickou, aby se na jeji vrch mohla
dat studend voda nebo v zimé snih. Netésnost
mezi poklickou a hrncem se zalepila téstem.
Rozehraty kvas se na poklicce diky studené vodé
kondenzoval a stékal do vlozené druhé nadoby.
Pit se to dalo, ale byl to drydk. Pdlenka méla hodné
metylalkoholu a podle chuti se fedila vodou, popi.
si ji Zeny doslazovaly,” dodava Rapant, ktery sice
netusi, pro¢ se do alkoholu zacala ptidavat sla-
nina, ale podava své vysvétleni. ,Zaprvé, slanina
promaze pékné krk a druhy ddvod, pro¢ tam je,
je prosty. Vrstva tuku, kdyz Zzmolkovica vychladne,
se drzi nahofe a alkohol se neodpaiuje. A plati to,
i kdyz se ohfiva, tuk plave po povrchu a zabranuje
odpatovani.“ U slivovice se 1ika, ze v zimé zahfe-
je a v 1été ochladi. To vsak neplati u zmolkovice.
»Pit se da i v 1été, ale je chutnéj$i v zimé, protoze
se vidy musi pit tepla az vrela pravé kvili tomu
mastnému.”

CHUT ROSTE

Zakladni receptura je stanovend. Chut si ale
kazdy mitize upravit podle libosti. ,,Chut ovliviu-
je mnozstvi slozek v receptufe. Jejich pocet neni
ni¢im omezeny. Podle chuti si lidé mohou uvafit
zmolkovicu, jakou chtéji. Ptidaji si vice cukru, Spe-
ku, méné alkoholu. Ur¢ité se ale nesmi pouzivat
prorostla slanina. Jedna se ¢isté o ¢iry bily $pek,”
varuje ty, ktefi by si chtéli zmolkovicu sami doma
udélat. ,Kdyby se pouzila slanina, masité casti by
byly hodné tvrdé. Chut se dotvari, kdyz rozkousne-
te $pek se zbylym tukem,” trdpi mé Rapant, kdyz

vzbuzuje pro mé nepopsatelné chutové pocity. Ale
vim, Ze se také dockam. Na plotné je vSe pfipra-
veno, jen to spustit, ale jesté chvili si povidame.
»Miize se vafit do zasoby, ale lepsi je ji vafit cers-
tvou. Jen se nemtize nalit do obycejné pillitrovky.
Tuk by po vychladnuti ucpal hrdlo, zdiraznuje
Rapant, ale vtipné dodava poznatek, ktery hovoti
za vse. ,Zvykem byva, ze u slusnych lidi nevydr-
21 dlouho. Kdyz uz to musi byt, je lepsi ji sklado-
vat v uz$im hrnci, pfi podavéani se to 1épe nabira
Zufankem,” 1ikd déle Rapant, ktery je také zarytym
folkloristou a zmolkovica mu piipravila spoustu
zajimavych zazitki. Soucasné se na svych cestach
setkal s netradi¢ni ptipravou jinych krajovych al-
koholickych pochutin.

VZTEKLY PES

Kdo zavahd, ten nepije. ,,Jak si ke Zmolkovici
lidé sednou, tak se ztraci velmi rychle. Kazdy to
chce tfeba jen ochutnat a vétSinou nas byva moc.
A obcas néktefi v kombinaci s jinym druhem
alkoholu malo vydrzi,“ uculuje se Rapant pii
vzpominkich na oponaife v Klicperové divadle,
ktery svou praci musel nedobrovolné prenechat
samotnym ucinkujicim. Z cest si pfivezl polsky
recept s nazvem Vztekly pes. ,Do decovky se da
sedm kapek tabasca, na to dvé Stamprlky mali-
nového sirupu a zbytek se doleje vodkou. Pije se
to rychle. Prvni zaregistrujete vodku, pak sladky
sirup a nakonec ostré tabasco. Chutnalo mné to
moc,” ptfizndvd Rapant. Ptdm se, co je pro néj
TOP piti. ,Ochutnal jsem kdeco. Bézné i speci-

alni. Pokud bych mél hodnotit a vybrat si, tak za
nejlepsi piti zvolim slivovicu. Ani Zmolkovica neni
na stalé piti, spis je to takova zajimavost, ktera nas
provézi pfi prezentaci naSeho kraje.“

TO SE PIJE?

No a kone¢né se dostavame k samotné vyrobé.
Na sporaku je vSe thledné ptipraveno. ,Soubézné
si nechdme restovat slaninu, asi tak 120 g, do zla-
tova a rozpoustét ¢tvrt kila cukru na karamel,” fika
Rapant za stdlého michani a zaroven déavd ohrat
pul litru vody. Slanina za¢ind poustét sadlo a cukr
se zbarvuje do hnéda. ,Slaninu vypindm o chvili
dtive, postupné na panvicce sama dojde. Na cukr
musite dat pozor, mohl by zhoiknout. Jak je zlato-
hnédy, zalije se vodou. Chvilku se povafi, nalije se
$pek a hned na to alkohol. V okamziku, kdy se na
povrchu objevi prvni bublinka, coz je znameni, ze
smés prichazi do varu, nddoba se z ohné odstavi,”
iika Rapant a ja sleduji michani surovin asi nejbi-
zarnéjstho receptu, ktery jsem v nasich krajich vi-
del.

Nastava chutnani. ,Sladké dost, silné dost,
akorat. Lepsi je, kdyz se to udéla silnéjsi, dosladit
se to da vzdy,“ pochvaluje si Rapant a vybizi mé
k ochutnani. Usrknu si a snazim se popsat néco, co
jsem v zZivoté nepil. Myslel jsem si, ze zmolkovica
bude mit néjakou chut, ale nic takového se nestalo.
Je takova neutrdlni, ale po rozkousnuti slaniny se
dostavuje vyrazny dovétek a musim prfiznat, Ze to
ma ten spravny Smak. Za ochutnani to jisté stojf.
Mrnam.

LITERATURA

Kontext: Lesni délnice a védma Ester Patdkovd se
Jjednoho srpnového odpoledne vydd do hor, aby pro na-
stdvajict rodicku natrhala bylinu s miékopudnym dicin-
kem. Rikd ji ceckdc. Starena si rdada prihne, tentokrat
si s sebou vzala pleskacku rumu. Cestou (uz mirné opi-
ld) minula vilka Usdla, kterého viné alkoholu a jinych
omamné vonicich latek silné pritahuje. I vici maji své
libiistky, USdlem navic cloumd puberta. Tajné Patdcku
sleduje aZ na Lysou — tak se jmenuje travinami a jalovci
porostla stran, kde se vzdcnd bylina vyskytuje. Babka se
dala do prdce, pFini si zptvd a povidd. Obcas si i lokne.
Vik tomu pocindni z dkrytu prihliZi, postupné se stmivd,
prichdzt vinava.

Stin davno ptikryl celou stran a Usalovi do-
chdzela trpélivost. Patdkova sedéla se sklonénou
hlavou u travnice plné natrhanych ceckact a dfi-
mala. VI¢i synek ji pozoroval, stale vic ho lakala
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jeji pleskacka. Lezela vedle ni, a jak mohutnélo
Sero stirajici zapovézené hranice, tak nabyvala na
dostupnosti.

Prikradl se k babce na vzdilenost nékolika
metrt. Cekal, nikdy ptedtim nevidél lidsky oblicej
tak zfetelné. Ester méla pooteviena usta a lehce vy-
plazeny jazyk. Chraplavé dychala. Pripomnéla mu
star$i sestru, vl¢ici Purim. Se stazenym chvostem
a zjezenou srsti poposel jesté bliz, ale spacka sebou
$kubla. Néhle zirali jeden druhému do o¢i. Zpoma-
lené zvedla ruku a stipla se do tvafe. Pak natahla
pazi smérem k tkazu: ,Sak sem toho tolik nevypi-
la,“ zamrucela.

Usél se drobné chvél. Jindy by uz prchal, ted ne-
mohl. Svazovala ho mez, kterou si troufl prekrodit.
Aby uvolnil pretlak, oteviel tlamu a zadych¢il. Bylo
to vstiicné gesto, i Ester si to tak prelozila, ale pfi
pohledu na ozubenou mordu radéji stahla ruku do

bezpedi klina. ,Tebe sem tu esté nepotkala, odkad
ptisels?“ nasadila pratelsky tén. V nékolika nasledu-
jicich vtefinach si vzpomnéla na daleké vyti, co ob-
Cas zaslechla, na zadavené ovce, na feci o zabijacich.
Znovu se (letmo, aby nepopudila) podivala pfivan-
drovalci do o¢i. Zahlédla jantarovy zablesk. Védéla,
Ze nesmi ztratit kurdz, proto pokracovala v roli bod-
ré hostitelky: ,,J& vim, Ze si vlk. Toz vitaj na Lyséj,*
a zaroven se rozhlizela po svém klacku. Spatfila ho
na opacné stran¢ travnice. Pomalu k nému zacala
natahovat pazi. Usal vystrazné zavréel. Vratila se
do smirné polohy, zatvarila se koketné¢ a ve vykotla-
nych tstech se ji zablystél zlaty zub. Nechténé tim
soupete na okamzik zaskocila, ale rumovy chti¢ byl
silnéjsi, celou bytosti se upnul k pleskacce: dej, dej!
Pochopila. Opatrné po sporné véci sahla, od-
Sroubovala bakelitovy vrsek, lokla si a roztfesenou
rukou mu nabidla: ,,Chces taky?* Na uklidnéni pti-

dala chrabrd slova: ,To sem nevédéla, Ze aj vlkom
$makuje goralka.”

Zase zavrcel, tentokrat s odhalenymi tesaky.
Toz tady ti, dévucho, nepomoze ani svécend, po-
myslela si, ale hlt rumu v ni nastésti vykiesal kus
pisnicky. Jecivé ji prohnala hrdlem: ,Zpivala bych,
neumim, plakat sa né nechce, $la bych domt, ne-
mozu, vlk stoji na cesté!*

Sotva skoncila, ptipojil se Usal. Jeho vyti ne-
trvalo déle nez Estefin popévek. Hlasy se jim ob-
jaly do spolecné ozvény a oba naslouchali tomu
vlkolidskému duetu tak dlouho, dokud se daleko
v lesich neztratil za pianissimem. Vlk se posadil,
vypadal zkrotle. Babce se ulevilo. ,Na,* hodila mu
k tlapam pleskacku. Chnapl po ni a ztratil se mezi
jaloveci.

(Dramatizaci romdnu uoddi Meéstské divadlo {lin
v rezii Dodo Gombdra.)
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ZIVOT

JOSEF KROB

S alkoholem na vécné Casy!

Zda se, ze za vSechno mohou Arabové — alge-
bra, algoritmus, alchymie, Al-Kaid4 a al-kohol, coz
znamena arabsky neﬂemnéjéi nejcistsi podstata
véci. Ale o tom byla fe¢ minuly rok - o esenci a sub-
stanci, ale zapomn¢li jsme si pfipomenout historii
palenky.

Historie alkoholu (vina, piva) je docela dobie
popsana ale v ptipadé destilati je to mnohem ne-
Jasnejm Samotny princip destilace byl sice znam
le jisté¢ Egyptaniim, Babylonanum Kelttim a Citia-
ntm, ale udaje se lisi v tom, k ¢emu destilaty jed-
notlivé kultury vyuzivaly.

Historicky dolozena procedura paleni alkoholu
je rozhodné starsi tisice let. Byla objevena arabsky-
mi obyvateli Mezopotamie a z arabstiny pochazi
i fada pouzivanych vyrazt, které byly piejaty prak-
ticky do vsech jazykd. Pivodné byl alkohol vyuzi-
van pouze k lékafskym a ranhoji¢skym tceltim, ve
starém Egypté¢ (Egyptané znali vinny lih, ale nepili
ho. Slouzil k vyrobé magickych tzv. kutidel jako
podpora hotfeni) a pozdéji v celém arabském své-
té slouzil k vyrobé vonnych esenci. Pomalu a sta-
le ¢astéji byl alkohol uzivan jako ndpoj. Byly mu
prikladany vlastnosti jako posilovani mysli, srdce
a obnova ,,mlddeneckych® sil.

V Bibli se popisuje evidentné piti vina (79x),
piva ani jednou a péleni a vypalovani se tykd pou-
ze mé&st a ohné, nikdy vsak ovocného kvasu. Slovo
kvas se objevuje 29x a je jisté, ze ne vzdy $lo o chle-
bovy kvas:

Matous, 16. kapitola: 6.

Jedis pak Fekl jim: Hledte a varujte se kvasu farizej-
ského a saducejského. ... 11. I kterakz nerozumite, Ze ne o
chlebu mluvil jsem vam,

O jaky kvas mohlo jit naznacuje

Jeremias, 48. kapitola: 11.

MElt jest pokoj Modb od détinstvi svého, a usadil se
na kvasnicich svjch, aniZ byval prelivan z nddoby do
nddoby, totiZ do zajeti nechodival; proce zistala v ném
chut jeho, a viné jeho nent promeénéna.

A Ze rozhodné nejde ani o vino, je zfejmé

z Izaia$, 51. kapitola

A protoZ sly$ nynitoto, ztrdpend a opild, alene vinem.:
Takto pravi Pin tviyj, Hospodin a Bih totyj, vedouci pri
lidu svého: Aj, beru z ruky tvé kalich hrizy, [i] kvasnice
kalicha prehlivosti mé, nebudes ho piti vice.

TRI PRIKLADY Z EVROPY:

Ve Svédsku se poprvé objevily destilty prav-
dépodobné v prvni poloviné 15. stoleti, kdy byl
importovan vinny destilat z Liibecku. Divodem
téchto dovozli vsak nebyla jeho spotieba jako
napoje, ale jako surovina pro vyrobu stfelného
prachu. Stfelny prach tehdy vznikal misenim
dfevéného nebo zivocisného uhli se sirou a salny-
trem (dusicnan draselny). Ke smési se piidavala
voda nebo destilat a vznikla pasta se susila a drtila
na vysledny produkt, ¢erny stielny prach. Nejstarsi
zaznam o uziti této technologie pochazi z roku 1467
a vypravi o tom, jak znadmy stockholmsky prachat
mistr Berentz dostal penize, aby koupil brandwijn
- vinny destilat. Prostfednictvim jeho kontakti
s Némeckem se Svédové seznamili s technologif vy-
roby kvasného lihu. Ov§em pozivani lihoviny jako
napoje bylo ve Svédsku po dlouhou dobu spie
raritou. Vétsina tehdejsi populace holdovala pivu
a medoviné. Az do 17. stoleti bylo popijeni lihovin
- schnappsu, $védsky brannvin - péaleného vina
omezovano i vysokou cenou.

Ptavod whisky, jakozto alkoholického nédpoje
destilovaného z je¢ného sladu, je ukryt hluboko
v tisiciletych temnotach. Jisté vsak je, Ze je uzce
spjat s kulturou a tradicemi Keltt. Vzdyt samotny
nazev ‘whisky’ vychazi ze starého keltského vyra-
zu uisge beatha, coz znamena ‘voda Zivota’. Ten-
to ¢iry destilat starym Keltim skute¢né na pohled
piipominal distou pramenitou vodu, zdroj Zivota.
Svou typickou zlatavou barvu totiz ziskava dnesni
whisky az v priibéhu dlouhého zrani v dfevénych
sudech, a to tenkrat staii Keltové jesté neznali...

Historie sherry je dlouha pfes tfi tisice let.
Saha az ke starym Fénicantim, ktefi v roce 1100
pt. n. L. zalozili v jihozdpadnim Spanélsku mésto
Gadir (dne$ni Cadiz). Rychle jej vsak opustili kvali
horkému vétru zvanému l evante, o némz se fikd, ze
dokaze pfivést lidi k $ilenstvi. Zalozili proto déle ve
vnitrozemi mésto Xera, dnesni Jerez. Byli to ziejmé
oni, kdo zavedl do této oblasti péstovani hrozni.
Mauti pak do Spanélska ptinesli arabsky vynalez
zvany alembic, jednoduchy destila¢ni pfistroj, kte-
ry pouzivali ke zpracovani piebytkd vin v tzv. ,,du-
cha vina“. Jde o destilat, v podstaté o vinovici, jez
se zacala pridavat do novych vin. Prvni sherry bylo
na svété. Koncem tfinactého stoleti zalozili anglicti
obchodnici v Andalusii ndmotni obchod s vinem
a Anglie se stala nejvétsim odbératelem sherry.
K legendam o sherry patii ¢in sira Francise Drakea,
anglického pirata a moteplavce, pozdéji viceadmi-
rala, ktery roku 1587 podpdlil v cadizském zalivu
$panélskou flotilu a do Londyna si odvezl cennou
kofist — 2900 sudii vynikajictho dezertniho vina.

JEDNA EKONOMICKA VSUVKA:

Péstitelské paleni prindsi ro¢né do stdtni po-
kladny ptispévek kolem 250 miliont korun.

APOUCENI O ALKOHOLU NA ZAVER:

»Co se chlipnosti dotyka, tu podnécuje i odné-
cuje: podnécuje chut, ale maff vykon. Proto chlast,
abych tak rekl, je na chti¢ jezovita: udéla a odde-
la ho, postavi a podrazi ho, rozkurazi a ztrémuje
ho, ma ho k tomu, aby se kasal a zase nekasal, kdyz
jde do tuhého.

A nakonec ho ujezoviti do spani a fekne mu:
»1 kdez, vzdyt je to lez, Ze néco chces, lehni a lez!”
a nechd ho tak.“

Macbeth 11, 3

VYPADAVANI VLASU '(7

jejz nutno zpoltk
kazdedenné .vecer za
soulasné masdze do
- kuZe vlasové vtirati.-
Pozdéji sta&i upotre-
biti téhoZalespof jed-
nou v tydnu co och-
ranného prost‘i'edku
proti novym choro-
bim pudy a kofinku
vlasovych.-
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